
             

 

Las microfibras sintéticas suponen el mayor porcentaje 

de plásticos en el medio marino 

Investigadores del Centro Oceanográfico de Vigo, del Instituto Español de 
Oceanografía, han publicado un trabajo en la revista Marine Pollution Bulletin, en 
el que se revisan todos los artículos científicos sobre la distribución de estos 
contaminantes desde los años 70. 

 

 

Los  microplásticos  son  polímeros  sintéticos  que  miden  menos  de  5  mm  y  que 

provienen de una  gran  variedad de  fuentes  como pueden  ser productos de higiene 

personal,  redes  o  ropa.  Cuando  llegan  al  mar  pueden  ser  transportados  por  las 

corrientes a cualquier parte,  lo que  implica que  los podamos encontrar en casi todos 

los hábitats marinos. 



Entre los distintos tipos de microplásticos que podemos encontrar las microfibras son 

las más habituales. El artículo se centra en la distribución de las microfibras en el agua 

de mar, así como en los sedimentos marinos por todo el mundo, en base a los artículos 

publicados desde la década de los 70. 

La amplia distribución de microfibras en el medio marino nos debería hacer pensar en 

las  posibles  interacciones  y  consecuencias  que  podrían  tener  sobre  la  vida  en  los 

océanos. Sin embargo, su estudio se encuentra en las primeras fases por lo que existe 

una  falta  de  consistencia  en  las metodologías  utilizadas,  lo  que  dificulta  el  poder 

realizar comparativas entre los resultados. 

Aún  así  hay  una  serie  de  aspectos  en  los  que  la  mayor  parte  de  los  científicos 

coinciden: las microfibras suponen el mayor porcentaje de microplásticos en el medio 

marino; el color azul es el más frecuente tanto en aguas como en sedimentos, seguido 

del transparente en agua o el negro en sedimentos. 

En  lo  que  respecta  al  tipo  de  polímero  el más  habitual  en  agua  y  sedimento  es  el 

polipropileno  (PP), seguido del polietileno  (PE) en agua y el poliéster  (PES) en agua y 

sedimento. 
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El  Instituto  Español  de  Oceanografía  (IEO),  es  un  organismo  público  de  investigación 
(OPI), dependiente de la Secretaria de Estado de Investigación, Desarrollo e Innovación del 
Ministerio de Economía y Competitividad, dedicado a la investigación en ciencias del mar, 
especialmente  en  lo  relacionado  con  el  conocimiento  científico  de  los  océanos,  la 
sostenibilidad de los recursos pesqueros y el medio ambiente marino. El IEO representa a 
España en  la mayoría de  los  foros científicos y  tecnológicos  internacionales  relacionados 
con  el  mar  y  sus  recursos.  Cuenta  con  nueve  centros  oceanográficos  costeros,  cinco 
plantas  de  experimentación  de  cultivos  marinos,  12  estaciones  mareográficas,  una 
estación  receptora  de  imágenes  de  satélites  y  una  flota  compuesta  por  seis  buques 
oceanográficos, entre  los que destaca el Ramón Margalef y el Ángeles Alvariño. El Fondo 
Europeo de Desarrollo Regional  (FEDER) y, en particular, el Programa Operativo de  I+D+i 
por y para el Servicio de  las Empresas (Fondo Tecnológico), participa en  la cofinanciación 
de  los buques Ramón Margalef, Ángeles Alvariño y Francisco de Paula Navarro, así como 
en el Vehículo de Observación Remota (ROV) Liropus 2000. 
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