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El ritmo al que aumenta el nivel 
del mar en España se ha 

duplicado en los últimos 30 años 

 Un trabajo liderado por el Instituto Español de Oceanografía (IEO-CSIC)
muestra que desde 1993 el nivel del mar sube 2,8 milímetros cada año.

Málaga, lunes 5 de junio de 2023. Un equipo científico del Grupo Mediterráneo de Cambio 
Climático (GCC) del Instituto Español de Oceanografía (IEO-CSIC), en colaboración con el 
Instituto Mediterráneo de Estudios Avanzados (IMEDEA) ha constatado la aceleración del 
ritmo al que sube el nivel del mar en la península ibérica, Canarias y Baleares en las últimas 
dos décadas. 

El trabajo, recientemente publicado en la revista Geosciences, analiza series mensuales de 
nivel del mar en diferentes puertos alrededor de las costas atlánticas y mediterráneas de la 
península Ibérica, así como de los archipiélagos canario y balear, a través de datos 
procedentes de mareógrafos que se remontan a principios de la década de 1940, así como 
datos de altimetría procedentes de satélites desde 1993. 

El análisis de estas series temporales muestra que el nivel del mar aumentó a un ritmo 
de 1,6 milímetros por año desde 1948 hasta 1993 mientras que, desde ese año, el ritmo al 
que se incrementa el nivel del mar es de 2,8 milímetros, casi el doble. “La aceleración 
de la velocidad a la que sube el nivel del mar refleja que la amenaza actual que 
representa el cambio climático, lejos de estar en vías de solución, se está agravando”, 
explica Manuel Vargas, físico del Centro Oceanográfico de Málaga del IEO-CSIC y autor 
del trabajo.  El equipo científico además ha analizado la contribución de distintos factores a este 
ascenso del nivel del mar. En todas las regiones analizadas, una parte de este ascenso se 
debe al calentamiento de las aguas, lo que produce la expansión térmica de las mismas y 
el consiguiente aumento de su volumen. Esta contribución la han cuantificado en cerca de 
0,8 milímetros por año. Sin embargo, el factor más importante es el aumento de la masa de 
agua, presumiblemente originado en la fusión de los hielos de Groenlandia y la Antártida, 
un factor que habría contribuido al ascenso de 1,4 milímetros al año aproximadamente. 
“Para países como el nuestro, con una gran extensión de costa, esta subida del mar tendrá 
efectos graves, como el retroceso de la línea de costa y pérdida de playas, o el mayor 
impacto de los temporales sobre las construcciones e infraestructuras costeras”, apunta 

https://www.mdpi.com/2076-3263/13/6/160


 Nota de prensa 
IEO comunicación 

prensa@ieo.csic.es
www.ieo.es

Página 2 

Vargas. “Este estudio pone de relieve la necesidad de mantener sistemas de vigilancia y 
monitorización de nuestros mares para conocer exactamente los cambios que se están 
produciendo en ellos”, concluye el científico. 

Referencia: Vargas-Yáñez, M.; Tel, E.; Marcos, M.; Moya, F.; Ballesteros, E.; Alonso, C.; 
García-Martínez, M.C. 2023. Factors Contributing to the Long-Term Sea Level Trends in the 
Iberian Peninsula and the Balearic and Canary Islands. Geosciences, 13, 160. 
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El Instituto Español de Oceanografía (IEO, CSIC), es un Centro Nacional del Consejo 
Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), dependiente del Ministerio de Ciencia e 
Innovación, dedicado a la investigación en ciencias del mar, especialmente en lo 
relacionado con el conocimiento científico de los océanos, la sostenibilidad de los 
recursos pesqueros y el medio ambiente marino. El IEO representa a España en la 
mayoría de los foros científicos y tecnológicos internacionales relacionados con el mar y 
sus recursos. Cuenta con nueve centros oceanográficos costeros, cinco plantas de 
experimentación de cultivos marinos, 12 estaciones mareográficas, una estación receptora 
de imágenes de satélites y una flota compuesta por cuatro buques oceanográficos, entre 
los que destaca el Ramón Margalef y el Ángeles Alvariño.  


