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Varias especies comerciales de peces
tienen un elevado porcentaje de
microplasticos en sus estomagos

e Seguln dos trabajos del IEO que analizan la presencia de microplasticos en
especies de peces en aguas espafiolas del Mediterraneo y el Atlantico

¢ No existen evidencias de efectos negativos en la salud humana, pero los
investigadores estiman que seria conveniente estudiarlo

Investigadores del Instituto Espafiol de Oceanografia (IEO) han publicado
recientemente dos trabajos en los que analizan la ingestion de microplasticos de
especies de peces de las costas espafiolas del Atlantico y el Mediterraneo.

Los cientificos han analizado en el primer trabajo un total de 212 peces de fondo de alto
interés comercial: 72 pintarrojas (Scyliorhinus canicula), 12 merluzas (Merluccius
merluccius) y 128 salmonetes de fango (Mullus barbatus), y encontraron microplasticos en
37 de ellos, casi en uno de cada seis.

El trabajo, publicado recientemente por investigadores de los centros oceanograficos de
Murcia y Vigo del IEO en la revista Marine Pollution Bulletin, se ha realizado con
muestras de peces tomadas a lo largo de toda la costa peninsular espafiola ademas de en
Baleares.

La presencia de microplasticos resulto mayor en salmonetes, seguido de las merluzas y las
pintarrojas. Por regiones geograficas, la abundancia de plasticos se demostrd mayor en
peces capturados en el Mediterraneo, observandose una mayor incidencia en los salmonetes
capturados cerca de Barcelona, seguidos por pintarrojas del Cantébrico y del Golfo de
Cadiz. Estos peces suelen usarse como bioindicadores dentro del programa nacional de
seguimiento de la contaminacion marina.

“No existen evidencias de efectos negativos en la salud humana, pero seria conveniente
estudiarlo”, explica Juan Bellas, autor del articulo.

En el segundo estudio, publicado en la revista Environmental Pollution, las investigadoras
Salud Deudero y Carmen Alomar, del Centro Oceanografico de Baleares del IEO, informan
sobre la elevada presencia de microplasticos en el tracto gastrointestinal de la boga (Boops
boops), un pez semipeladgico comun en las Islas Baleares y el Mediterraneo.



El estudio muestra que casi el 70% de las bogas tienen fibras de polimeros de plastico
menores de 5 mm en sus estdmagos. El plastico constituye entre el 42% y el 80% de las
presas ingeridas en los peces recogidos en distintas zonas costeras de Mallorca e Ibiza. La
variabilidad espacial es alta, sugiriendo que la contaminacion difusa por los microplasticos
es muy importante, se distribuye ampliamente y proviene de multiples fuentes.

"Los resultados son importantes y proporcionan evidencia adicional de la presencia de estos
microplasticos en el medio marino, pudiendo ser ingeridos por la biota y transferidos en las
redes troficas"”, sefialan los autores.

Estos trabajos marcan el punto de partida de futuros seguimientos de contaminacion por
plasticos y sus efectos bioldgicos en el medio marino dentro de la Directiva Marco sobre la
Estrategia Marina.
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El Instituto Espafiol de Oceanografia (IEO), es un organismo publico de investigacion
(OPI), dependiente de la Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion del
Ministerio de Economia y Competitividad, dedicado a la investigacion en ciencias del mar,
especialmente en lo relacionado con el conocimiento cientifico de los océanos, la
sostenibilidad de los recursos pesqueros y el medio ambiente marino. El IEO representa a
Espafia en la mayoria de los foros cientificos y tecnoldgicos internacionales relacionados
con el mar y sus recursos. Cuenta con nueve centros oceanograficos costeros, cinco plantas
de experimentacion de cultivos marinos, 12 estaciones mareograficas, una estacion
receptora de imagenes de satélites y una flota compuesta por siete buques oceanogréaficos,
entre los que destaca el Cornide de Saavedra, el Ramon Margalef y el Angeles Alvarifio. El
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) vy, en particular, el Programa Operativo
de I+D+i por y para el Servicio de las Empresas (Fondo Tecnoldgico), participa en la
cofinanciacion de los buques Ramén Margalef, Angeles Alvarifio y Francisco de Paula
Navarro, asi como en el Vehiculo de Observacién Remota (ROV) Liropus 2000.
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