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La mayor parte de la basura que hay 

en las playas gallegas son plásticos  
 

Según un trabajo, dirigido por el IEO, que analiza 10 años 
de datos en tres playas 

 
Investigadores del Instituto Español de Oceanografía, junto a la Asociación 
Ambiental Ollamar, han publicado en la revista Scientia Marina los resultados de 
10 años de seguimiento de la basura de tres playas gallegas: Lanzada, Baldaio y O 
Rostro. En este tiempo se recogieron y catalogaron más de 45.000 objetos, la 
mayoría plásticos procedentes principalmente de la pesca, el turismo y la higiene 
personal. 
 
Con el fin de evaluar la situación de las basuras marinas en playas de la costa de 
Galicia, investigadores del Centro Oceanográfico de Vigo del IEO, junto con la 
Asociación Ambiental Ollamar, se realizaron una serie de muestreos estacionales en tres 
playa gallegas: A Lanzada, Baldaio y O Rostro.  

Desde 2001 hasta 2010 se llevaron a cabo 79 muestreos y se recogieron y catalogaron 
45.707 objetos. Pese a los esfuerzos en la región de las autoridades municipales, ONGs 
y otras entidades para limpiar las playas, la mayoría de estas actividades se realiza sin 
hacer un registro detallado de los objetos retirados. De ahí la importancia de esta acción. 

En este estudio se aplicó la metodología desarrollada durante un proyecto piloto de la 
convención OSPAR y las playas se escogieron siguiendo las recomendaciones de este 
mismo proyecto: que estén compuestas de arena o grava, que tengan más de un 
kilómetro, que sean accesibles a los servicios de recogida de basura y que no estén 
localizadas cerca de otras fuentes de residuos, como pueden ser los ríos. 

Con diferencia, la composición mayoritaria de la basura fue plástico, llegando al 83% 
en O Rostro (A Coruña), al 63% en A Lanzada (Pontevedra)) al 38% en Baldaio (A 
Coruña). Se establecieron 11 categorías en función de su composición. El plástico, el 
papel y cartón y los residuos sanitarios suponen el 94% de la basura de las tres playas. 

En cuanto al origen de la basura, la mayor proporción procedía de la pesca y la 
acuicultura, seguida del turismo y la higiene personal. 

 



El Instituto Español de Oceanografía (IEO), es un organismo público de 
investigación (OPI), dependiente  de la Secretaria de Estado de Investigación, 
Desarrollo e Innovación del Ministerio de Economía y Competitividad, dedicado a la 
investigación en ciencias del mar, especialmente en lo relacionado con el conocimiento 
científico de los océanos, la sostenibilidad de los recursos pesqueros y el medio 
ambiente marino. El IEO representa a España en la mayoría de los foros científicos y 
tecnológicos internacionales relacionados con el mar y sus recursos. Cuenta con nueve 
centros oceanográficos costeros, cinco plantas de experimentación de cultivos marinos, 
12 estaciones mareográficas, una estación receptora de imágenes de satélites y una flota 
compuesta por siete buques oceanográficos, entre los que destaca el Cornide de 
Saavedra, el Ramón Margalef y el Ángeles Alvariño. El Fondo Europeo de Desarrollo 
Regional (FEDER) y, en particular, el Programa Operativo de I+D+i por y para el 
Servicio de las Empresas (Fondo Tecnológico), participa en la cofinanciación de los 
buques Ramón Margalef, Ángeles Alvariño y Francisco de Paula Navarro, así como en 
el Vehículo de Observación Remota (ROV) Liropus 2000. 
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